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Program - áttekintés 

2021. augusztus 26. csütörtök 

IDŐPONT PROGRAM 
9:00- 
B ÉPÜLET 

Regisztráció  

10:00-10:40 
Helyszín: B015 

Konferencia megnyitó - díjak átadása 

10:45-12:45 
Helyszín: B015 

PTB Szimpózium Múlt, jelen, jövő a pszichológiai kutatásokban – a magyar 
pszichológia az elmúlt 30 évben 
Elnök: Urbán Róbert 
Előadások: 
Csépe Valéria 
Czigler István 
Hunyady György 
Péley Bernadette 
Pléh Csaba 

13:00-14:00 Ebédszünet 
14:00-14:50 
Helyszín: B015 

Láng András - Mérei Ferenc emlékelőadás 

14:50-15:00 Szünet 
15:00-16:30 B 
Épület termei 

Tematikus előadások 1. blokkja  
Tudományos poszterek 1. szekciója 

16:30-17:00 Szünet 
17:00-18:30 
B Épület termei 

Tematikus előadások 2. blokkja  

18:30- Campusz 
kertje 

Fogadás 

 

2021. augusztus 27. péntek 

IDŐPONT PROGRAM 
9:00- Regisztráció 
9:15-10:45 
B Épület termei 

Szimpóziumok 1. blokk  
Tudományos poszterek 2. szekciója 

10:45-11:00 Szünet 
11:00-11:50 
Helyszín: B015 

Lukács Ágnes - Grastyán Endre emlékelőadás 

11:50-12:00 Szünet 
12:00-13:30 
B Épület termei 

Szimpóziumok 2. blokk 

13:30-14:30 Ebédszünet 
14:30-15:20 
Helyszín: B015 

Király Ildikó - Kardos Lajos emlékelőadás 

15:20-15:30 Szünet 
15:30-16:40 B 
Épület termei 

Szimpóziumok 3. blokk 

16:40-17:00 Szünet 
17:00-18:30 
Helyszín: B015 

Vitaszimpózium: Pszichológiai kutatási kérdések és a gyakorlati segítő 
munka tapasztalatai a COVID-19 járvány első évében 
Műhely és Poszterműhely bemutatók 

18:30-19:00 Szünet 
19:00- Magyar 
Királyok Étterem 

Bankett 

 

 

 



2021. augusztus 28. szombat 

IDŐPONT PROGRAM 

8:30- Regisztráció 

9:00-10:30  

B Épület termei 

Szimpóziumok 4. blokk 

10:30-10:50 Szünet 

10:50-12:20  

B Épület termei 

Szimpóziumok 5. blokk 

12:20-12:30 Szünet 

12:30-13:30 

Helyszín: B015 

A konferencia zárása 

 

 

  



Részletes szakmai program 

2021. augusztus 26. csütörtök 

10:00-10:40 Konferencia megnyitó - díjak átadása  Helyszín: B015 

10:45-12:45  

SZ01  

Helyszín: 

B015 

PTB Szimpózium: Múlt, jelen, jövő a pszichológiai kutatásokban – a magyar 

pszichológia az elmúlt 30 évben 

Elnök: Urbán Róbert 

A fejlődés-pszichofiziológia - Csépe Valéria 

A kísérleti pszichológia - Czigler István 

A szociálpszichológia - Hunyady György 

A klinikai pszichológia - Péley Bernadette 

A kognitív pszichológia - Pléh Csaba 

 

14:00-14:50  

Mérei Ferenc emlékelőadás   Helyszín: B015 

Láng András - A megtévesztés hálójában - a machiavellizmus fejlődési pszichopatológiája felé 

Elnök: Urbán Róbert 

 

15:00-16:30  

Tematikus előadások 1. blokkja  

TE01  

Helyszín: 

B112 

Autizmus 

elnök:  Bereczkei Tamás 

TE01 - EA01 A kutya mint autizmus spektrumzavar modellje: a társas kompetencia hatása egy 

tárgy kategorizációs feladatban mutatott teljesítményre - Topál József, Gergely 

Anna, Petró Eszter 

TE01 - EA02 A kutya, mint az autizmus spektrumzavar egy lehetséges modellje: kérdőív és 

interjú felmérés a kutyák autisztikus viselkedéséről - Petró Eszter, Nagy 

Bernadett, Topál József 

TE01 - EA03 A kutya, mint az unilaterális neglekt szindróma modellje - Kis Anna,  

Bolló Henrietta 

TE01 - EA04 Az autizmus-kutatás módszertani kihívásai - Pachner Orsolya 

 

TE02 

Helyszín: 

B211 

Pandémia hatása I.  

Elnök: Kökönyei Gyöngyi és Serfőző Mónika 

TE02 - EA01 A pandémiás pszichoszociális stresszorok hatása a kamaszok körében - Gerván 

Patrícia 

TE02 - EA02 Kihívások és növekedési lehetőség - jóllét a felsőoktatásban a pandémia idején - 

Serfőző Mónika, F. Lassú Zsuzsa, Svraka Bernadett, Sándor Mónika, 

Böddi Zsófia 

 



TE03 

Helyszín: 

B105 

Fejlődés - Kötődés - Érzelmek 

elnök: Péley Bernadette 

TE03 - EA01 Az intelligencia és a végrehajtó funkciók fejlődési összefüggései - a koraszülöttség 

hatása - Nagy Anett, Beke Anna Mária, Gráf Rózsa, Kalmár Magda 

TE03 - EA02 A proppi szerepkörök és szereplőfunkciók változásának vizsgálata klasszikus 

mesékben és azok rövidített változataiban - Paczur Hanna, Orbán Rebeka, 

Vincze Orsolya, Péley Bernadette 

TE03 - EA03 Az érzelemközpontú és kognitív alapú kötődés vizsgálata serdülők körében - 

Szabó Lilla, Fehérvári Anikó, Zsolnai Anikó 

TE03 - EA04 Kötődés és dadogás - Lajos Péter 

 

TE04 

Helyszín: B 

115 

Munkahely - Kapcsolatok - Motiváció 

elnök: Sass Judit 

TE04 - EA01 Ha értelmes a munka, kevesebb lesz a munkahelyi kilépés? Egy munkahelyi jóllét-

kutatás eredményei -  Csordás Georgina, Matuszka Balázs, Sallay Viola, 

Vajda Dóra, Martos Tamás 

TE04 - EA02 Vállalkozói innovativitás jó és rossz oldala - Németh Gergely, Magos Anna 

TE04 - EA03 Generativitás vizsgálata vállalkozó vezetők és nem vállalkozó vezetők 

élettörténeteiben - Ilea Izabella, Jenei Dániel, Csertő István, Vincze 

Orsolya 

 

TE05 

Helyszín: 

B201 

Felsőoktatás - Kompetenciafejlesztési kísérletek 

elnök: Bodnár Éva 

TE05 - EA01 Interkulturális érzékenység és az orvosilag nem magyarázott tünetekkel 

kapcsolatos tudás és attitűdök - Orvostan- és pszichológus hallgatók felmérése 

nemzetközi oktatásfejlesztéshez - Lucza Lilla, Csabai Márta 

TE05 - EA02 Csoda 5 perc alatt - Orvostanhallgatók demenciával kapcsolatos attitűdjeinek 

megváltoztatása virtuális valóság segítségével - Kollár János 

TE05 - EA03 A reziliencia és a mentális egészség szerepe a rendészeti felsőoktatásban - Fibiné 

Babos Barbara 

TE05 - EA04 A pozitív pszichológia hatása a kreativitásra, avagy FLOW az andragógiában - 

Dominek Dalma 

 

TE06  

Helyszín: 

B114 

Kérdőívek - Adaptációs tapasztalatok 

elnök: Martos Tamás, Forgács Attila 

TE06 - EA01 Érzelmi grafikon hazai adaptációja sebészeti beavatkozáson átesett betegek 

körében - Lévai Tünde, Krajinovic Erna, Lázár György, Látos Melinda 

TE06 - EA02 A falászavar mérésére alkalmas kérdőív magyar adaptációja - Varga Márta, 

Sándor Nikolett, Géczy Anna, Tölgyes Tamás, Soltész-Várhelyi Klára 

TE06 - EA03 Kajak sportolóknak szóló mentális leltár bemutatása - Ódor Vivien, Harsányi 

Szabolcs Gergő, Smohai Máté 

TE06 - EA04 A gyermek  viselkedési és önszabályozási kérdőív hazai  változatának kialakítása - 

Nagy-Tószegi Cecília, Rózsa Sándor, Lábadi Beatrix 



 

TE07 

Helyszín: 

B008 

Alvás - Álom - Emlékezet 

elnök: Szummer Csaba 

TE07 - EA01 Trauma, álom és emlékezés - Szummer Csaba  

TE07 - EA02 Mindennapi emlékezeti hibák és az alvás kapcsolata - Csábi Eszter, Volosin 

Márta, Hallgató Emese, Prokecz Lídia, Mihály Péter 

TE07 - EA03 Segítő szuggesztiók a covid intenzív ellátásban. Esetismertetés - Jakubovits Edit 

 

TE08 

Helyszín: 

B108 

Kötődés - Párválasztás 

elnök: Meskó Norbert 

TE08 - EA01 A felnőtt kötődés mint diádikus konstruktum - Happ Zsuzsa, Bodó-Varga 

Zsófia, Csókási Krisztina 

TE08 - EA02 A kodependencia és a kötődés vizsgálata pároknál - Bodó-Varga Zsófia, Happ 

Zsuzsa, Csókási Krisztina, Nagy László 

TE08 - EA03 Az érzelem-észlelés és az arc-emlékezet vizsgálata a felnőtt kötődési stílusokkal 

összefüggésben - Suri Karolin, Németh Kornél 

 

TE09 

Helyszín: 

B209 

Személyiség - és vezetéspszichológia 

elnök: Láng András 

TE09 - EA01 A személyiség D-faktora: új komplex megközelítés a sötét vonások értelmezéséhez 

- Bandi Szabolcs,Vida Dorian, Bodó-Varga Zsófia, Nagy László 

TE09 - EA02 A Rövid Sötét Vonás kérdőív magyar verziójának fejlesztése (SD3-HU): 

Pszichometriai tulajdonságok és érvényesség - Szabó Zsolt Péter, Czibor 

Andrea, Restás Péter, Simon Evelin, Csike Tekla 

TE09 - EA03 Az egészségmegőrző vezetői attitűdök kérdőíve: a magyar változat pszichometriai 

jellemzői - Fejes Nikoletta, Paulino Jimenez, Nagy Viktória, Czibor 

Andrea 

TE09 - EA04 Vezetői attitűd a biztonsági kultúra kialakításában - Vasvári Fanni, Juhász 

Márta 

 

 

 

  



Tudományos poszterek 1. szekciója Helyszín: B004, B005, Könyvtár, 2. emelet folyosó 

KÓD CÍM – SZERZŐ(K) 

EP01 A prospektív emlékezet működése traumás agysérülést követően: előzetes eredmények a 

Virtuális Hét feladattal - Lencsés Anita, Peter G. Rendell, Giovanna Mioni, Mikula 

Bernadett, Demeter Gyula 

EP02 A kutya, mint az autizmus spektrumzavar egy lehetséges modellje: kérdőív és interjú 

felmérés a kutyák autisztikus viselkedéséről - Petró Eszter, Nagy Bernadett, Topál 

József 

EP03 Modalitásközi integráció vizuális keresés során: akusztikus ingerek jelentésének és 

fontosságának hatása - Orsolya Inhóf 

EP04 A gyermekkorban megtapasztalt szülői bánásmód és a családi kapcsolatok hatása az 

empátiára - Kovács Dóra Csilla, Csanádi Katalin, Mészáros Veronika, Kövi 

Zsuzsa 

EP05 The relation between cognitive and emotional flexibilities - Raissa Negrao, Brigitte 

Biró, Gyöngyi Kökönyei, Herman Nico Alexander Logemann, Adél Dancsik, 

Renáta Cserjési 

EP06 A személyiség érzelmi alapjai: az Affektív idegtudományi személyiség skálák kapcsolata 

BIG5 vonásokkal - Balázs Regina, Deák Anita 

EP07 Az érzelmi tünetek és a figyelmi torzítás kapcsolata: a reaktív agresszió moderátor hatása 

serdülők klinikai mintájában - Szabó Judit, Szabó Edina, Pelle Johanna, Halász 

József, Kökönyei Gyöngyi 

EP08 Melyik a kakukktojás? A saját-életkor hatás vizsgálata érzelemkifejező arcok vizuális 

keresése során - Virág Ihász, Kiss Szabolcs, Zsidó András Norbert 

EP09 Zavaró ingerek kiszűrésének nehézsége szkizofréniában - Becske Melinda, Marosi 

Csilla, Molnár Hajnalka, Fodor Zsuzsanna, Tombor László, Csukly Gábor 

EP10 Figyelmi torzítások vér-sérülés-injekció fóbiához köthető ingerek esetén - Kiss Botond 

László, Khalil Szuhád Leila, Zilahi Léna, Burghardt Katalin Orsolya, Zsidó 

András Norbert 

EP11 Hazai mérési tapasztalatok az 5 tételes Spielberger-féle vonás és állapotszorongás 

kérdőívvel - Zsidó N. András, Teleki Á. Szidalisz, Csókási Krisztina, Bandi A. 

Szabolcs 

EP12 A kontextuális tényezők hatása a művi abortuszra vonatkozó vélekedésekre - Nagy Beáta 

Magda, Bertalan Eszter, Pigniczkiné Dr. Rigó Adrien 

EP13 Én és a COVID: közösségi oldalakon megjelenő szöveges posztok tartalomelemzése a 

járványra adott érzelmi reakciók és megküzdési módok tükrében - Szabó-Bartha Anett, 

Fekete Nikolett, Kancsár Diána 

EP14 12. heti biokémiai paraméterek és mentális egészség összefüggései - Kövi Zsuzsanna, 

Elekes Tibor, Elekes Almiréna, Nagy Gabriella, Péteri Szilvia, Tanyi 

Zsuzsanna, Mészáros Veronika, Ferenczi Andrea, Tubai Viktória, Képesné 

Sinka Szilvi 

EP15 Diabétesz distressz és adherencia vizsgálata II-es típusú cukorbetegek körében, a COVID-

19 pandémia idején - Heckenberger-Nagy Evelyn, Tiringer István 

EP16 Várandósok által vezetett hálanapló hatásai - Ferenczi Andrea, Kövi Zsuzsanna 

EP17 Általános iskolai tanítók és tanárok egészségének és kiégésének empirikus vizsgálata - 

Boda-Ujlaky Judit, Uvacsek Martina, Török Lilla, Petrekanits Máté 

EP18 Az ember és legjobb barátja - avagy a kutya antropomorfizálása - Lippai Judit, 

Koronczai Beatrix 

EP19 A Viselkedéses Gátlás Kérdőív magyar változatának validálása és pszichometriai jellemzői - 

Sulyok Róza Sára, Miklósi Mónika Barbara, Jakobovits Lili, Győre Szandra 

EP20 #maradjotthon; Egy év tapasztalatai - Szentiványi Dóra, Farkas Bernadett Frida, 

Garas Péter, Győri Dóra, Horváth Lili Olga, Ferenczi-Dallos Gyöngyvér, Balázs 

Judit 



EP21 Kockázatos serdülőkori szerhasználati mintázatok szűrése a barátok körében jellemző 

szerhasználati elterjedtséggel - Zsolt Horváth, Németh Ágnes, Várnai Dóra, 

Demetrovics Zsolt, Urbán Róbert 

EP22 A Holokauszt traumájának generációkon átívelő hatása az életminőségre és a megküzdési 

módokra - Frank-Bozóki Eszter, Nagy Eszter, Pataki Éva, Stav Salab, Daniel 

Cederbaum, Guilad Tchelet, Futó Judit 

EP23 A járványhelyzet indukálta pszichés folyamatok vizsgálata az onkológián - Dr. Kékes-

Szabó Marietta 

EP24 A családállítás pszichoszociális hatásvizsgálata utánkövetéses módszerrel - Szabó Gergely 

Sándor, Somogyi Benedek, Konkoly-Thege Barna 

EP25 Pálya(Z)orientáció- Digitális pályaorientáció igény- és attitűdvizsgálat a Z generáció 

körében - Zelena Dorina, Szentiványi Dóra, Török Réka 

EP26 A személyesmárka-tanácsadás folyamatának és hatásainak kvalitatív vizsgálata - Kondor 

Anna, Takács Ildikó, Papp-Zipernovszky Orsolya 

 

17:00-18:30  

Tematikus előadások 2. blokkja  

TE10  

Helyszín: 

B211 

Pandémia hatása II. 

Elnök: Németh Marietta, Kövesdi Andrea 

TE10 - EA01 Az anyák gondozói feladatainak alakulása a Covid-19 világjárvány első és második 

hulláma során - Lendvai Lilla, Végh Judit, Dúll Andrea, Nguyen Luu Lan 

Anh 

TE10 - EA02 A koronavírus pandémia első hullámának pszichológiai hatásai egy magyarországi 

vizsgálat alapján - Szabó Csanád, Pukánszky Judit, Kemény Lajos 

TE10 - EA03 A magyarországi veszélyhelyzeti segítők hatékonyságának érzelemszabályozási, 

megküzdési és maladaptív sémajellemzői - Sebestyén Árpád, Deák Anita 

TE10 - EA04 Változatlan bizalom változás idején - Nyéki Emőke, Juhász Márta,  

Takács Veronika Klára 

 

TE11 

Helyszín: 

B105 

Iskolai környezet - Nevelés - Megelőzés 

elnök:  Kulcsár Gabriella 

TE11 - EA01 Pedagógusok nem-szuicidális önsértéssel kapcsolatos ismeretei és attitűdjei - egy 

pilóta vizsgálat bemutatása - Flach Richárd, Nagy László, Bandi Szabolcs 

TE11 - EA02 Szülők nézetei a szexuális nevelésről és a gyermekkori szexuális abúzusról - F. 

Lassú Zsuzsa, Bodnár Ilona, Déri András Péter, Hercz Mária, Szabó 

Zoltán András 

TE11 - EA03 Bántalmazáskezelés és megelőzés a magyar közoktatásban - Siegler Anna, 

Arató Nikolett, P. Szabó Melinda, Bigazzi Sára 

TE11 - EA04 Egy online mindfulness program hatása középiskolások végrehajtó funkcióira, 

stresszszintjére és viselkedési problémáira - Koncz Ádám, Patány Anikó, 

Demetrovics Zsolt, Takács Zsófia Katalin 

 

  



TE12  

Helyszín: 

B115 

Klinikai pszichológia 

elnök: Péley Bernadette 

TE12 - EA01 Szorongás, depresszió és életminőség vizsgálata fájdalommentes egyik szemükre 

látásukat elvesztett glaukóma betegek körében - Sándor Nikolett Gabriella, 

Géczy Anna, Kóthy Péter, Holló Gábor 

TE12 - EA02 Látássérült nők perinatális időszakban megélt egészségügyi ellátással kapcsolatos 

tapasztalatai - Hankó Csilla, Pohárnok Melinda, Bíró Boglárka 

TE12 - EA03 Szemmozgás-alapú tréning hatásvizsgálata veleszületett prosopagnosiában - 

Varga Zsófia, Németh Kornél 

 

TE13 

Helyszín: 

B114 

Fejlesztés - Tanácsadás 

elnök: Révész György 

TE13 - EA01 Egy hátrányos helyzetű gyermekek iskolaérettségét támogató intervenció 

megvalósíthatósága és értékelése - Kassai Réka, Takács Zsófia Katalin 

TE13 - EA02 Egy gamifikált digitális nyelvoktató program együttműködési készségre gyakorolt 

hatásának vizsgálata egy hátrányos helyzetű magyarországi térség iskoláiban - 

Balajthy Dániel, Pántya József, Polonyi Tünde Éva 

TE13 - EA03 A DRT eszköz használata a Sorsanalatikus Tanácsadásban - Káplár Mátyás 

István 

TE13 - EA04 Edző-sportoló kapcsolat jellemzői - Kovács Krisztina, Gyömbér Noémi, F. 

Földi Rita 

 

TE14 

Helyszín: 

B112 

Döntés - Torzítás - Viselkedés 

elnök: Forgács Attila 

TE14 - EA01 Az implicit attitűdök, érzelmek és kognitív torzítások bírói döntéshozatalra 

gyakorolt hatásának mérésével kapcsolatos metodológiai megfontolások -  

Grünwald Éva 

TE14 - EA02 Piros, fehér, ZÖLD? A környezetvédelmi címkézés lehetőségeinek feltáró vizsgálata 

hazai fogyasztók körében - Fekete Balázs Tamás 

TE14 - EA03 Érzelmek a maszk mögött: a Szemekből Olvasás Teszten elért teljesítmény 

összefüggései a maszkviseléssel kapcsolatos attitűddel és tapasztalatokkal - 

Volosin Márta, Hallgató Emese, Csábi Eszter, Prekop Fédra, Filotás 

Zsuzsanna, Molnár-Albert Ágnes, Faradzs-zade Szelmináz 

 

TE15 

Helyszín: 

B209 

Közelmúlt - Emlékezet 

elnök: Pólya Tibor 

TE15 - EA01 A közelmúlt emlékezete: összeesküvés mentalitás és az események áldozati 

szerveződése - Vincze Orsolya, Jenei Dániel, Pólya Tibor, Erát Dávid 

TE15 - EA02 A sztereotípiaalapú és tagságalapú elidegenítő félreismerés hatása a többségi 

csoportra irányuló attitűdökre és ellenségességre - Pántya József, Nyúl 

Boglárka, Kende Anna 

TE15 - EA03 Világproblémák válsághelyzetben. A menekültválság és a világjárvány hatása a 

globális gondok megítélésre - Székely Mózes 



 

TE16 

Helyszín: 

B201 

Munkafüggőség 

elnök: Sass Judit 

TE16 - EA01 A szégyen, bűntudat és munkafüggőség kapcsolata - Parák András, Kun 

Bernadett 

TE16 - EA02 A lelkem a vállalatot illeti meg? A munkamánia és a kényszeres 

személyiségstruktúra összefüggései - Nagy László, Lukácsi Dániel, Csókási 

Krisztina, Bandi Szabolcs 

TE16 - EA03 A munkafüggőség társas kapcsolati jellemzői egy szisztematikus áttekintés és egy 

kvalitatív kutatás keretében - Kenyhercz Viktória, Kun Bernadett 

TE16 - EA04 A tépelődés mint maladaptív rumináció kapcsolata a munkafüggőséggel, 

önértékeléssel és perfekcionizmussal  - Kun Bernadette, Urbán Róbert, 

Demetrovics Zsolt, Kökönyei Gyöngyi 

 

TE17   

Helyszín: 

B108 

Adat - Elemzés 

elnök: Nagybányai-Nagy Olivér 

TE17 - EA01 Személyiségmérési torzítás a tesztkitöltési stílus nemzetközi különbözőségeinek 

hátterén- Nagybányai-Nagy Olivér 

TE17 - EA02 Pszichés és szomatikus faktorok személyközpontú vizsgálata pozitív pszichológiai 

klaszterek segítségével - Varga Balázs, Vargha András, Fülöp Márta 

TE17 - EA03 Automatikus adatelemzés és optimalizált kimenet a replikációs krízis 

csökkentésére - Krajcsi Attila, Szûcs Tamás, Fodor Róbert 

TE17 - EA04 Adatszűrési eljárások hatása a reliabilitásra - Szűcs Tamás, Krajcsi Attila 

 

TE18 

Helyszín: 

B008 

Érzelem - Mérés 

elnök: Lábadi Beatrix 

TE18 - EA01 Az érzelmi kompetencia mérése óvodáskorban - A "Test of Emotion 

Comprehension" mérőeszköz hazai adaptációja - Korényi Róbert 

TE18 - EA02 Gyermeknyelvi szövegek szentiment-analízise - Juhász Levente Zsolt 

TE18 - EA03 Elsődleges érzelmi vonások kapcsolata a megközelítő- és elkerülő viselkedéses 

rendszerekkel - Deák Anita, Császár-Varga Boglárka, Fodor Tímea 

 

  



2021. augusztus 27. péntek 

9:15-10:45  

Szimpóziumok 1. blokk  

SZ02 

Helyszín: 

B209 

 

Elektromágneses hiperszenzitivitás 

elnök: Köteles Ferenc 

opponens: Bárdos György 

 Kanárik a szénbányában? Az elektromágneses tereknek tulajdonított idiopátiás 

környezeti intolerancia etiológiája - Szemerszky Renáta 

 Idiopátiás környezeti intoleranciák és hátterük egy longitudinális vizsgálat 

tükrében - Köteles Ferenc 

 Az elektromágneses tereknek tulajdonított idiopátiás környezeti intolerancia 

kapcsolata a modernkori egészségféltéssel és a paranoid ideációval - Dömötör 

Zsuzsanna 

 A gumikéz illúzió és a testi tünetek kapcsolata - Horváth Áron 

 

SZ03 

Helyszín: 

B008 

 

Párkapcsolati mintázatok - célok, kohézió és megküzdés a 

kapcsolatokban 

elnök: Sallay Viola 

opponens: Vajda Dóra 

 Személyes tervek a párkapcsolatokban 1: kommunikációs mintázatok és kapcsolati 

elégedettség - Martos Tamás, Rosta-Filep Orsolya, Sallay Viola 

 Személyes tervek a párkapcsolatokban 2: együttműködés és konfliktus 

életterületek szerint - Rosta-Filep Orsolya, Sallay Viola, Martos Tamás 

 Felnőtt kötődési mintázatok és kapcsolati elégedettség együtt élő pároknál - 

Lakatos Csilla, Martos Júlia, Martos Tamás 

 Átlagos és átlagostól eltérő fejlődésű gyermeket nevelő anyák szülői reziliencia 

faktorai - személyorientált elemzés - Simon-Zámbori Petra, Martos Tamás, 

Sallay Viola 

 

SZ04 

Helyszín: 

B211 

Reziliencia COVID-19 idején 

elnök: Kövesdi Andrea 

opponens: Kiss Enikő 

 A reziliencia és az énhatékonyság szerepe a COVID-19 időszakában - Kövesdi 

Andrea, Soltész-Várhelyi Klára 

 Az iskolai szorongás, önértékelés és reziliencia kapcsolata a serdülő korosztályban 

a hagyományos és Waldorf iskolában tanuló diákok körében - F.Tóth Blanka, 

Földi Rita 

 Reziliencia, stressz és jóllét a magyar családokban a koronavírus első két 

hullámában - Šindýlková Zsófia, Csikós Gábor, Mokos Judit, Fenyvesi 

Lilla, Törő Krisztina 

 Félelemtípusok, stressz és jóllét szintje a magyar családokban a koronavírus első 

hullámában - Törő Krisztina, Földi Rita, Kövesdi Andrea, Csikós Gábor 



 

SZ05 

Helyszín: 

B105 

 

Városi terek élhetőségével kapcsolatos környezetpszichológiai 

vizsgálatok 

elnök: Balázs Bálint 

opponens: Alföldi György 

 A budapesti II. János Pál pápa tér térszintaktikai elemzése: a térszerkezet és a 

megfigyelhető viselkedésformák, térhasználatok összefüggései - Kurucz Attila, 

Fogarasi Barbara, Balázs Bálint, Dúll Andrea 

 Egy település társadalmi terei: a politikai, gazdasági és civiltársadalmi tér - 

Érpatak és a közmunka-megvalósítás példája - Hain Ferenc, Balázs Anna 

 Egy budapesti kerület lakosainak helyidentitása: módszertani megfontolások és 

összefüggések - Berze Iván Zsolt, Kocsis János Balázs, Dúll Andrea 

 A hazai zsugorodó városok környezetpszichológiai és urbanisztikai elemzésének 

módszertana - Balázs Bálint, Alföldi György, Dúll Andrea  

  

SZ06 

Helyszín: 

B108 

 

Kulturális Pszichológia: a nemzetköziség létélménye I. 

elnök: Fülöp Márta 

opponens: Molnárné Kovács Judit 

 A nyelv a nemzetközi felsőoktatási mobilitásban - Nguyen Luu Lan Anh 

 Menni vagy maradni? A motívumok megértése Magyarországon élő és külföldön 

élő magyarok asszociációi tükrében - Szilasi Judit, Nguyen Luu Lan Anh, 

Fülöp Márta 

 Hagyományos és újrafogalmazott nemi szerepek Magyarországon élő kínai 

gyermekek és fiatalok narratív elbeszéléseiben - Borsfay Krisztina, Nguyen 

Luu Lan Anh 

 Versengés az egyetemi tanulmányok során: magyar, kanadai és kínai egyetemisták 

- Fülöp Mára, Rácz Rita 

 

SZ07 

Helyszín: 

B115 

Alternatív munkaszervezési formák és szervezeti krízishelyzet 

elnök: Kiss Orhidea Edith 

opponens: Juhász Ágnes 

 Miért nincs, ha van? Távmunka és home office diskurzusa online hírportálok 

cikkeinek elemzésével az internet kezdeteitől a dolgok internetéig - Mittich 

Boglárka, Faragó Klára  

 Szervezeti bizalom, vezetői tapasztalatok a távolléti munkavégzéssel 

összefüggésben a magyarországi járvány első és második hulláma idején - 

Szathmári Edit, Kiss Orhidea Edith  

 A magyar szervezetek digitalizációjának felmérése és a látens depriváció 

hatásainak megjelenése a távmunka során - Simon Adél Csenge, Kiss 

Orhidea Edith  

 Szervezetek munkavégzési formái járványügyi krízishelyzetekben - Buzás 

Barnabás, Faragó Klára, Kádi Anna 

 



SZ08 

Helyszín: 

B114 

Iskolai tanulás: nehézségek, erőforrások és támogatás 

elnök: N. Kollár Katalin 

 A Math Attitude Scale (MAS) adaptációja, valamint a matematikai attitűd, a 

matematikai szorongás és a matematikai teljesítmény összefüggései- Hamrák 

Anna, Bernáth László 

 Családi és kortárs tényezők jelentőségének összehasonlítása a vizsgaszorongás 

szempontjából - Németh Lilla, Bernáth László  

 Szakképzésben tanuló fiatalok tanulási erőforrásainak jellemzői  - Kóródi Kitti, 

Jagodics Balázs, Szabó Éva 

 Tanárok tanítási típusai a tanulástámogatás szempontjából - Forrás-Biró Aletta 

 

SZ09 

Helyszín: 

B201 

Tényezők a siker hátterében  

elnök: Séllei Beatrix 

opponens: Takács Ildikó 

 Mennyiben befolyásolják a pszichológiai attribútumok a hallgatói sikerességet? - 

Séllei Beatrix 

 Kiszámolható-e, hogy kik fognak jól teljesíteni az egyetemen? - Stumphauser 

Nóra 

 Az Autonóm Szenzoros Meridián Válasz és a mindfulness összefüggéseinek 

vizsgálata nők körében - Sóvágó Lilla 

 Pedagógusok számára kidolgozott kiégés intervenciós program tesztelésének 

eredményei - Nagy Eszter 

 

SZ10 

Helyszín: 

B112 

 

Serdülőkori autoagresszió, heteroagresszió és összefüggéseik 

pszichoszociális faktorokkal 

elnök: Reinhardt Melinda 

opponens: Jármi Éva 

 A szuicid gondolatok előfordulásának alakulása magyar iskoláskorú fiatalok 

körében 2002 és 2018 között - Örkényi Ágota, Várnai Dóra, Reinhardt 

Melinda, Németh Ágnes 

 A nem öngyilkossági szándékú önsértés jellemzői és összefüggései a 

perfekcionizmussal középiskolások körében - Reinhardt Melinda, Drubina 

Boglárka, Kökönyei Gyöngyi 

 Iskolai és online erőszakban való érintettség és egyes mentális egészség változók 

összefüggései - Várnai Dóra, Örkényi Ágota, Horváth Zsolt, Németh 

Ágnes 

 A nem szuicidális önsértés és bullying összefüggései normatív serdülő mintán - 

Drubina Boglárka, Várnai Dóra, Kökönyei Gyöngyi, Reinhardt Melinda 

 

 

  



Tudományos poszterek 2. szekciója B004, B005, Könyvtár, 2. emeleti folyosó 

KÓD CÍM – SZERZŐ(K) 

EP27 Kötődés és jelentudatos nevelés (mindfulness) - Szabó Brigitta, Miklósi Mónika 

EP28 Serdülők Észlelt Stressz vizsgálata a COVID-19 járvány időszakában, Összefüggések a motiváció 

irányultsága és a szülői Észlelt Stressz viszonylatában - Soltész Krisztina, Törő Krisztina 

EP29 Serdülők észlelt stressz vizsgálata a COVID-19 járvány időszakában - Soltész Krisztina, 

Tárnokiné Dr Törő Krisztina 

EP30 A Döntéshozatalba való Bevonás Skála (Decision Making Involvement Scale; DMIS) magyar 

változatának bemutatása - Németh Barbara, Gönczi Lili, Teleki Júlia, Miklósi Mónika 

EP31 A Szülői Reflektív Funkciók Kérdőív Serdülő Változatának magyar nyelvre történő adaptálása 

és pszichometriai jellemzőinek bemutatása - Szabó Brigitta, Futó Judit, Miklósi Mónika, 

Boda Márton 

EP32 Mentalizáció-alapú konfliktuskezelés intervenció gyermekotthonban - egy pilot kutatás 

tanulságai - Nagy Eszter, Szabó Brigitta, Békefi Anna Zsófia, Fekete Lili Szonja, 

Futó Judit Olga 

EP33 A közös feladat reprezentációk és a tudatelméleti képességek vizsgálata óvodáskorú 

gyermekeknél - Kispál Anna, Oláh Katalin 

EP34 Az észlelt szülői bánásmód és nemi különbségek hatása a szégyenhajlamra serdülőknél - 

Fónagy-Sütő Zoltán,  Pohárnok Melinda 

EP35 Gyermekotthonban élők és örökbefogadottak kognitív fejlődése-poszter egyéni - Békefi Anna 

Zsófiam, Futó Judit Olga 

EP36 Tell a Tale and Play! - and innovative method for preschool teachers - Böddi Zsófia, Kerekes 

Valéria , Svraka Bernadett 

EP37 "Magamhoz tértem, és úristen, megölted az édesanyádaT"; - Interpretatív Fenomenológiai 

Analízis szkizofréniával élő bűnözők körében - Ladányi Bence, Novák Gabriella, Kovács 

Asztrik, Rácz József 

EP38 Mémek a koronavírus idején - Csörgő Blanka, Szőke Orsolya, Kaló Zsuzsa 

EP39 A Családi Kapcsolatok Teszt (FRT) magyar változatának bemutatása - Jersele Adél, 

Karlócai Zsófia, Miklósi Mónika 

EP40 Hogyan mérjük az interocepció szubjektív aspektusát - Vig Luca, Köteles Ferenc, Ferentzi 

Eszter 

EP41 Elég, ha motiváltak vagyunk?; A motiváció, a kitartás és a pozitivitás összefüggése a 

munkahelyi teljesítménnyel - Bata Erzsébet, Pántya József, Fodor Szilvia 

EP42 A toxikus vezetés ismérvei és mérhetőségének lehetőségei - Czifra Julianna, Csukonyi 

Csilla, Somosi Ágnes 

EP43 Teljesítményingadozás és háttértényezői az országos kompetenciamérés tükrében - Nádor 

Alexandra 

EP44 Sok nevetésnek sírás lesz a vége, avagy a boldogságtól való félelem a családi rendszer tükrében - 

Szabó-Bartha Anett, Horváth Andrea 

EP45 Sportágspecifikus mentális leltár fejlesztése röplabdázók számára: A posztok közti különbségek 

feltérképezése - Kalotai Zsófia, Smohai Máté 

EP46 Reziliencia, észlelt stressz és pszichoszociális tényezők a sportszektorban - Bakuretz Bonnie, 

Czibor Andrea 

EP47 Az önreguláció vizsgálata sportolók körében kevert módszerrel - Barta Gábor, Takács 

Szabolcs, Smohai Máté 

EP48 A rövid szerelmi attitűd kérdőív magyar változata (LAS-HSF) - Meskó Norbert, Zsidó 

András 

EP49 Nőnek lenni a XXI. században - Társadalmi diskurzus a nők elleni erőszakról Spanyolországban 

és Magyarországon - Polgár Petra Ibolya 

EP50 Rendszerváltók Nemzeti hitvallása fiatalok szemében - Az Alkotmány Preambulumának 

identitásszervező ereje - Hermann Zsombor, Parti Benedek, Kiss Paszkál 

 

  



11:00-11:50  

Grastyán Endre emlékelőadás Helyszín: B015 

Lukács Ágnes - A nyelvelsajátítás tipikus és atipikus útjai: a megismerőfunkciók szerepe a nyelvi 

rendszer rezílienciájában  

Elnök: Bereczkei Tamás 

 

12:00-13:30  

Szimpóziumok 2. blokk 

SZ11 

Helyszín: 

B108 

Érzelmek és figyelem kölcsönhatása 

elnök: Zsidó N. András 

opponens: Bandi Szabolcs 

 Fenyegető ingerek hatása a figyelmi orientációra és végrehajtó figyelemre - Zsidó 

N. András, Cseh Rebecca, Stecina T. Diána 

 A figyelem jel-elnyomás hipotézisének tesztelése érzelmi ingerek esetén - Stecina 

T. Diána, Cseh Rebecca, Zsidó N. András  

 A szociális szorongás kapcsolata a különböző érzelmeket kifejező arcok 

felismerésével - Basler Julia, Stecina T. Diána, Zsidó N. András  

 A testinverziós hatás és a szociális kontextus befolyása érzelemkifejező női alakok 

vizuális percepciójában - Lázár Gyopárka Barbara, Ferencz Tas Zoltán, 

Adorján Boglárka, Lábadi Beatrix 

 

SZ12 

Helyszín: 

B105 

 

Az "Országos Lakossági Adatfelvétel Addiktológiai Problémákról" 

(OLAAP 2019) c. kutatás eredményei 

elnök: Paksi Borbála 

opponens: Elekes Zsuzsanna 

 Szerhasználó magatartások elterjedtsége és társadalmi mintázódása a 

magyarországi felnőtt népesség körében - Paksi Borbála, Magi Anna, 

Demetrovics Zsolt, Felvinczi Katalin 

 Egyes drogfogyasztó magatartások elterjedtségének és a drogfogyasztás 

tendenciáinak becslésével kapcsolatos új kutatási eredmények a magyarországi 

felnőtt népesség körében - Paksi Borbála, Pillok Péter, Magi Anna, 

Demetrovics Zsolt, Felvinczi Katalin 

 Egyes viselkedési addikciók elterjedtsége és társadalmi mintázódása a 

magyarországi felnőtt népesség körében - Demetrovics Zsolt, Király Orsolya, 

Paksi Borbála, Magi Anna, Felvinczi Katalin 

 A droghasználókkal kapcsolatos társadalmi viszonyulások más marginalizált 

társadalmi csoportokkal kapcsolatos vélekedések kontextusában, az OLAAP 2019 

vizsgálat alapján - Felvinczi Katalin, Paksi Borbála, Magi Anna, 

Demetrovics Zsolt 

 

  



SZ13 

Helyszín: 

B115 

 

Karantén-iroda korona idején - a COVID-19 pandémia első hulláma 

alatti otthoni munkavégzés környezetpszichológiai aspektusai 

elnök: Frankó Luca 

opponens: Illés Anikó 

 A karantén-iroda környezetpszichológiai rétegei - Frankó Luca, Keszei 

Barbara, Somogyi Krisztina, Tóth-Varga Violetta 

 Az érzelemszabályozás téri és tárgyi eszközei a karanténban - Tóth-Varga 

Violetta, Frankó Luca, Keszei Barbara, Somogyi Krisztina 

 Hibrid térben? -  Helykereső stratégiák karantén idején - Somogyi Krisztina, 

Tóth-Varga Violetta, Frankó Luca, Keszei Barbara 

 A kilátás-menedék elmélet megjelenése a karantén irodák bemutatásában - 

Keszei Barbara, Somogyi Krisztina, Tóth-Varga Violetta, Frankó Luca 

 

SZ14 

Helyszín: 

B209 

Cultural Psychology II: experiences of being competitive and 

international 

elnök: Nguyen Luu Lan Anh 

opponens: Molnárné Kovács Judit 

 Fair and unfair competition in the workplace: perceived by Chinese and 

Hungarian young adults  - Olena Shkliaeva, Márta Fülöp 

 Competition in nowadays China from the perspective of Chinese business students 

- Mariem Jebali, Márta Fülöp 

 Acculturation of adolescents with immigrant background reporting nonsuicidal 

self-injury: Thematic analysis - Xénia Roszik-Volovik, Judit Balázs, Lan 

Anh Nguyen Luu 

 Factors affecting the adaptation of Turkish international students in Hungary, 

Germany and the USA: A qualitative analysis - Seda Ertürk, Lan Anh Nguyen 

Luu 

 

SZ15 

Helyszín: 

B201 

 

Pszichológiai kvalitatív módszerek alkalmazása I. 

elnök: Rácz József 

opponens: Birtalan Ilona Liliána 

 Kvalitatív módszertani térkép az ELTE PPK pszichológusképzéséről és a 

Pszichológia Doktori Képzésről - Rácz József   

 A terror-fenyegetettség élményvilága és jellemző témái - Az anticipátosos trauma 

helyzet elemzése IPA és TA módszerével - Ziss Mariann 

 Identitásszerveződés szintetikus kannabinoid termékek használóinál: interpretatív 

fenomenológiai analízisen alapuló kutatás - Pintér Judit Nóra, Rácz József, 

Kassai Szilvia 

 A COVID-19 által különösen veszélyeztetett krónikus légzőszervi betegek 

élményvilágának vizsgálata interpretatív fenomenológiai analízissel - Tomán 

Edina, Pintér Judit Nóra, Hargitai Rita 

 



SZ16 

Helyszín: 

B211 

Stressz és kiégés a tanári hivatásban: összefüggések, beavatkozási 

lehetőségek 

elnök: Juhász Ágnes 

opponens: Jármi Éva 

 Szervezeti fókuszú beavatkozási lehetőségek a tanári kiégés megelőzésében - 

Juhász Ágnes, Szigeti Réka, Balázs Noémi, Bikfalvi Réka 

 A tanári munkát nehezítő tényezők és azok kontrollálhatóságának kapcsolata a 

kiégéssel - Szabó Éva, Jagodics Balázs  

 Egészségfejlesztő tanár szakos hallgatók stresszteli élethelyzetekkel való 

megküzdésének jellemzői retrospektív önreflexióik tükrében - Holecz Anita, 

Gáspár Mihály  

 A tanári kiégés alakulásának vizsgálata a tanév során kiégésmegelőző csoportos 

foglalkozások tükrében budapesti általános iskolákban - Szigeti Réka, Balázs 

Noémi, Bikfalvi Réka, Juhász Ágnes, Urbán Róbert 

 

 

SZ17 

Helyszín: 

B008 

 

Pozitív fejlődés és pszichológiai jóllét Mivel járulhatnak hozzá ezek a 

megközelítések a serdülő- és felnőttkori fejlődés megértéséhez? 

elnök: Jámbori Szilvia 

opponens: N. Kollár Katalin 

 A pozitív fiatalkori fejlődés vizsgálata az élettel való elégedettség, az élet értelme és 

szubjektív jóllét kognitív és érzelmi összetevője tükrében - Jámbori Szilvia, 

Kőrössy Judit 

 A tanárok és tanulók jóllétének összefüggései az észlelt iskolai szervezeti légkör 

függvényében - Fodor Szilvia, Tömöri Lilla, Máth János 

 Az erősségek, mint a jóllét alapjai: a VIA karaktererősségek és a PERMA jóllét-

elemek összefüggései - Molnár Adrienn, Fodor Szilvia  

 A mentalizáció színvonala az észlelt szülői bánásmód, a kötődési stílus és az 

önértékelés tükrében - Szél Erzsébet, Szabó Éva 

 

 

SZ18 

Helyszín: 

B112 

Csoport, változás, identitás 

elnök: Kiss Paszkál 

opponens: Szummer Csaba 

 A szakmaváltást befolyásoló tényezők - Koltói Lilla, Kiss Paszkál 

 A sportolói identitás és az életkor, a sporttal töltött évek száma, valamint a 

sportolás szintje közti összefüggések vizsgálata hazai sportolói mintán - Szemes 

Ágnes, Cziráky Fanni, Harsányi Gergő 

 A társadalmi vállalkozóvá válás összetevői - Postáné Török Regina, Kiss 

Paszkál 

 Rendszerváltozás társadalmi nézetekben: az 1990-es évek fiataljainak véleménye 

és alakulása máig - Kiss Paszkál 

 

 



SZ19 

Helyszín: 

B005 

Középpontban az élmény 

elnök: Halmos Alexandra 

opponens: Szabó Zsolt Péter 

  A munkaélmény pillanatnyi és utólagos affektív értékelése a jelentőségteljes 

munka és a munka-orientáció függvényében - Halmos Alexandra Anna 

  Teammunkát támogató szoftverek felhasználói élménye - a team-szintű 

használhatósági vizsgálat módszer kialakításának folyamata - Geszten Dalma 

  Mit nevezünk pozitív és negatív élménynek? - Kapusy Kata 

 

14:30-15:20  

Kardos Lajos emlékelőadás Helyszín: B015 

Király Ildikó - Perspektívák felvétele: hogyan észleljük, hogy mások mit látnak? 

Elnök: Topál József 

 

15:30-16:40  

Szimpóziumok 3. blokk 

SZ20 

Helyszín: 

B008 

Zenepszichológiai kaleidoszkóp 

elnök: Bandi Szabolcs 

opponens: Nagy László 

 Humorészlelés különbségei dúr és moll dallamok esetében - Nagy Sándor Imre, 

Révész György Séra László, Stachó László, Bandi Szabolcs 

 Ritmusérzék, nyelv, olvasás: A szenzomotoros szinkronizáció, a spontán motoros 

tempó és a ritmusreprodukció kapcsolata a fonológiai tudatossággal és a 

szóolvasással iskolakezdő gyerekeknél - Kertész Csaba Honbolygó 

Ferenc 

 Nemi különbség a zenei ízlésben az előadó nemének függvényében - Kemény 

Viktor, Nagy Sándor Imre, Bandi Szabolcs, Zsidó András Norbert, 

Révész György 

 

SZ21 

Helyszín: 

B108 

Dilemmák a művészetpszichológiában  

elnök: Révész György 

opponens:  

 "Let's jam"; avagy az egyén és a csoport dilemmája a zenei improvizációban - 

Kemény Viktor, Bandi Szabolcs, Vida Dorian, Káplár Mátyás, Révész 

György 

 Az esztétikai ítélet alakulása a szimmetria, a prototipikusság és a szakértősig 

függvényében - Arndt Bernadett, Illés Anikó 

 Zenei tehetségek jövőképé, elégedettsége és önértékelése szociokulturális háttér 

mentén - Tokai Dalma  

    



SZ22 

Helyszín: 

B115 

 

Új megközelítések és kvantitatív módszertani megfontolások az ember-

környezet tranzakció kutatásában 

elnök: Berze Iván Zsolt 

opponens: Bukovenszki Emőke 

 Szemantikus differenciál skála fejlesztése épített történeti környezetekre - 

Fogarasi Barbara, Berze Iván Zsolt, Dúll Andrea 

 COVID üzenetek szponzorált Instagram posztokban: moderált mediációs elemzés 

SPSS Process makró segítségével - Buvár Ágnes, Szilágyi Sára Franciska, 

Balogh Eszter 

 A helyidentitás és két aspektusának mérése a személyiség szintjén: módszertani 

megfontolások - Berze Iván Zsolt, Dúll Andrea 

 

 

SZ23 

Helyszín: 

B209 

Pszichológiai kvalitatív módszerek alkalmazása II.  

elnök: Kaló Zsuzsa 

opponens: Pintér Judit Nóra 

 Szerhasználó várandós és kisgyermekes nők anyaság-fogalmának feltárása - Kaló 

Zsuzsa 

 Exploratív adatgyűjtés, kvalitatív szövegelemzés útjai egy interdiszciplináris 

kutatásban - Birtalan Ilona Liliána, Bárdos György, Rácz József 

 Kvalitatív pszichológiai paradigmák Közép-Kelet-Európában - Kovács Asztrik, 

Kiss Dániel, Pados Eszter, Kassai Szilvia, Kaló Zsuzsa, Rácz József 

 

 

SZ24 

Helyszín: 

B201 

 

Negatív munkahelyi attitűdök: elvándorlási szándék, korrupcióra való 

hajlandóság és a Machiavellizmus munkahelyi korrelátumai 

elnök: Dóra Klajkó 

opponens: Putz Ádám 

 Hosszantartó szenvedés - avagy a munkahelyi bántalmazás (NAQ-R) kérdőív 

adaptálása - Csapó Gyöngyvér, Kázmér-Mayer Szilvia, Klajkó Dóra, 

Czibor Andrea 

 A munkavállalói elvándorlási szándék prediktorai különböző korcsoportokban - 

Klajkó Dóra, Kázmér-Mayer Szilvia, Szabó Zsolt Péter, Restás Péter, 

Czibor Andrea 

 Negatív munkahelyi attitűdök: A munkahelyi elvándorlási szándék, 

kontraproduktív viselkedés és a korrupcióra való hajlandóság kapcsolata a 

személyiség - Szabó Zsolt Péter, Simon Evelin, Czibor Andrea, Restás 

Péter 

 

 

 



SZ25 

Helyszín: 

B211 

Kutatásmetodikai kihívások és válaszok az iskolai bántalmazás 

vizsgálatában 

elnök: Siegler Anna 

opponens: Várnai Dóra Eszter 

 Szemlélői reakciók - Az internetes zaklatás, mint morális dilemma helyzet - Arató 

Nikolett, Orbán Rebeka, Gergelics Noémi, Lábadi Beatrix 

 A változás utánkövetése - Az ENABLE program hatásmérésének tapasztalatai - 

Siegler Anna, Várnai Dóra, Jármi Éva  

 A Békés Iskolák program keretei között kidolgozott diagnosztikai kérdőív 

bemutatása -  Mónok Kata, Kulcsár Gabriella 

 

SZ26 

Helyszín: 

B105 

Árthat-e a megbocsátás? A megbocsátás a sértés, a kapcsolat, a sértő 

fél utólagos viselkedése és a sértett személyisége vonatkozásában 

elnök: Molnárné Kovács Judit 

opponens: Pántya József 

 Valamit valamiért vagy semmiért egészen? - Kapcsolati közelség és a 

felelősségvállaló bocsánatkérés hatása a megbocsátásra és a bizalomra - Kovács 

Judit, Szabó Klaudia, Tóth Patrícia 

 Az ismételt, bocsánatkérés nélküli sértés utáni megbocsátás hatása az 

önértékelésre és a mentális jóllétre - Konyári Ildikó, Kovács Judit 

 A mentalizációs igény és a helyzeti megbocsátás összefüggése - Bernáth Ágnes, 

Konyári Ildikó, Szabó Klaudia, Kovács Judit 

 

SZ27 

Helyszín: 

B114 

Tanulói jóllét a közép- és felsőoktatásban 

elnök: Jagodics Balázs 

opponens: N. Kollár Katalin 

 Társas normák a felsőoktatásban tanuló hallgatók körében - Jagodics Balázs, 

Szabó Éva 

 A tanulmányi motiváció szerepe a diák kiégés, illetve a követelmény-erőforrás 

modell elemeinek viszonyában - Jagodics Balázs, Szabó Éva 

 A társas támogatás és személyes erőforrások hatása a tanulmányi reziliencia 

alakulására - Kóródi Kitti, Szabó Éva 

 Mi segíti az egyetemi tanulmányok sikeresebb teljesítését?  A tanulmányi 

teljesítmény és a pszichológiai változók kapcsolata az egyetemi hallgatóknál - 

Kőrössy Judit, Szabó Éva, Martos Tamás, Jagodics Balázs 

 

 

  



17:00-18:30  

Vitaszimpózium 

SZ28 

Helyszín: 

B015 

Pszichológiai kutatási kérdések és a gyakorlati segítő munka 

tapasztalatai a COVID-19 járvány első évében 

elnök: Oláh Barnabás 

opponens: V. Komlósi Annamária 

 COVID-19 Járvány hatásainak több szempontú vizsgálata, Pszichológiai kutatási 

kérdések és a gyakorlati segítő munka tapasztalatai a COVID-19 járvány első 

évében - Törő Krisztina, Kövesdi Andrea, Kövi Zsuzsanna 

 Pszichológusként járványhelyzetben: Az ELTE PPK Pszichológiai Intézetének 

kutatásai - Vizin Gabriella  

 Pszichológiai kutatási kérdések és a gyakorlati segítő munka tapasztalatai a 

COVID-19 járvány első évében - Oláh Barnabás, Vizin Gabriella, Kövesdi 

Andrea 

 Pszichológiai kutatási kérdések és a gyakorlati segítő munka tapasztalatai a 

COVID-19 járvány első évében - Oláh Barnabás 

 Kríziskezelés a PPKE-n a koronavírus alatt - Sebestyén Árpád 

 A COVID-19 járvány pszichológiai hatásainak felmérése a PTE hallgatóinak és 

munkatársainak körében, valamint nemzetközi színtéren - Deák Anita, Meskó 

Norbert, Káplár Mátyás, Gács Boróka 

 Az SZTE BTK Pszichológiai Intézetében végzett kutatások / Pszichológiai kutatási 

kérdések és a gyakorlati segítő munka tapasztalatai a COVID-19 járvány első 

évében - Pukánszky Judit  

 

Műhely és Poszterműhely bemutatók 

M01 

Helyszín: 

B105 

Az affirmatív megközelítés fontossága a lélektani segítő munkában - Bemutatkozik az 

MPT LMBTQ Szekciója - F. Lassú Zsuzsa  

M02 

Helyszín: 

B114 

A szocio-emocionális készségfejlesztés lehetőségei érzékszervi fogyatékossággal élők 

körében - Bemutatkozik a Fülesbagoly Fejlesztő Foglalkozások - Matuz-Budai 

Tímea, Hankó Csilla, Siegler Anna  

M03 

Helyszín: 

B115 

Pszichológia és környezetvédelem - Környezetvédelmi szakpszichológus képzés az 

ELTE PPK Ember-Környezet Tranzakció Intézetében - Varga Attila, Dúll Andrea

  

M04 

Helyszín: 

B209 

Amikor elektrodermális hullámaink elcsitulnak - Veres-Székely Anna, Kasos 

Krisztián, Csirmaz Luca, Schmidt Lilla, Albrecht Sandor 

 

M05 

Helyszín: 

B108 

Szexuális stratégiák vizsgálata Pécsett: nemi szerepek, lumbális görbület, sugar 

kapcsolat és nemi erőszak mítoszok  

szervező - Meskó Norbert, opponens: Bereczkei Tamás 

PE51 

 

A lumbális görbület hatása a női test esztétikai megítélésére- Őry Fanni, Csányi 

Edit, Juhász Lea, Szilágyi Gréta, Meskó Norbert 

PE52 

 

A szépség-sztereotípiák, valamint a nemi erőszak-mítoszok elfogadásának hatása az 

ismerős által elkövetett szexuális erőszak megítélésére - Putz Ádám 

PE53 

 

Hasonlóságok és különbségek apa-fiú párok viselkedésében - Kozma Luca, Kocsor 

Ferenc 

PE54 

 

A sugar kapcsolat elfogadása: Külső-belső motiváció, kötődési elkerülés, önértékelés - 

Csányi Edit, Ipolyi Dóra, Birkás Béla, Láng András, Meskó Norbert 



 

2021. augusztus 28. szombat 

 

9:00-10:30  

Szimpóziumok 4. blokk 

SZ29 

Helyszín: 

B108 

A diabétesszel való együttélés pszichológiai aspektusai 

elnök: Papp-Zipernovszky Orsolya 

opponens: Pigniczkiné Rigó Adrien 

 Az autonómia megteremtése a diabétesz páciensek mindennapjai során: Kvalitatív 

elemzés öndetermináció-elméleti megközelítésben - Sallay Viola, Papp-

Zipernovszky Orsolya, Klinovszky Andrea, Csuka Sára, Buzás Norbert 

 Egészségértés és diabétesz-énhatékonyság 2-es típusú, inzulinnal kezelt 

diabéteszesek körében - Papp-Zipernovszky Orsolya, Klinovszky Andrea, 

Buzás Norbert 

 Diabéteszes betegek egészség-céljainak és egészségmagatartásának alakulása a 

technológia-használat tükrében: A METUX modell értékelése - Csuka Sára, 

Martos Tamás 

 Pedagógusok diabétesz tudásának, attitűdjének és gondozással kapcsolatos 

motivációjának vizsgálata - Horváth Mária Dóra, Buzás Norbert, Tesch 

Zsanett, Papp-Zipernovszky Orsolya 

 

SZ30 

Helyszín: 

B105 

Az ELTE Fejlődés-, és Klinikai Gyermekpszichológia tanszékének friss 

kutatásai 

elnök:  Koronczai Beatrix 

opponens: Balázs Judit 

  Szülő-gyerek partnerség pszichológiai modellje - Németh Barbara, Miklósi 

Mónika 

  Hát, szabad ilyet csinálni? – Másokkal méltánytalan viselkedés hatása a „nem” 

mint saját csoport favorizálására óvodás- és kisiskoláskorban - Egyed Katalin, 

Szalai Gerda 

  Kisiskolás gyermekek digitáliseszköz-használatának kapcsolata végrehajtó 

funkcióikkal - Koronczai Beatrix, Lakner Tímea, Varga Petra, Futó Judit 

  Nemi különbségek a viselkedéses gátlás és a szülői magatartás összefüggésében - 

Sulyok Róza Sára, Miklósi Mónika 

 

  



SZ31 

Helyszín: 

B201 

Fenntarthatósági kérdések a környezetpszichológia szemszögéből 

elnök: Lippai Edit 

opponens: Bodnár Éva 

 Globális kihívások észlelése: a klímaváltozással és a koronavírus-járvánnyal 

kapcsolatos vélekedések vizsgálata - Ágoston Csilla, Varga Attila, Berze Iván 

Zsolt, Dúll Andrea 

 Az ökoszorongás, ökobűntudat, ökogyász és megküzdés kapcsolata a 

környezettudatos cselekvéssel - egy kevert módszertanú kutatás eredményei - 

Ágoston Csilla, Csaba Benedek, Nagy Bence, Kőváry Zoltán, Dúll 

Andrea, Rácz József, Demetrovics Zsolt 

 Nevelői kompetenciák játékosított fejlesztése a fenntarthatóságra nevelésben - Réti 

Mónika, Lippai Edit, Nemes Márk 

 Tanulási környezetek tervezésének támogatása a fenntarthatóságra nevelésben - 

Réti Mónika, Lippai Edit 

 

SZ32 

Helyszín: 

B209 

Új irányvonalak az epilepszia neuropszichológiai kivizsgálásában 

elnök: Borbély Csaba 

opponens: Kiss Orhidea 

 A mélyagyi stimuláció (DBS) rövid- és hosszútávú hatásai epilepsziás betegek 

kognitív működésére -szimpózium - Borbély Csaba, Erőss Loránd, Fabó 

Dániel  

 A szociális kogníció és a prospektív emlékezet vizsgálata temporális lebeny 

epilepsziás személyeknél- szimpózium - Mikula Bernadett, Borbély Csaba, 

Lencsés Anita, Demeter Gyula 

 Neuropszichológiai vizsgálati lehetőségek gyermekkori központi idegrendszeri 

tumoreltávolító műtétek és gyermek epilepszia műtétek kapcsán: standard felmérés, 

fMRI és éber műtét alkalmazása egy eseten keresztül - Gergev Gyurgyinka, 

Laufer Zsófia, Pálmafy Beatrix, Markia Balázs 

 Cortikális fehérállományi szinapszisok és neuronok számának kapcsolata a memória 

funkcióval temporális lebeny epilepsziában - Karádi Kázmér, Sóki Noémi, 

Paraczky Cecilia, Janszky József, Ábrahám Hajnalka 

 

SZ33 

Helyszín: 

B112 

Teljesítménykülönbségek az Országos kompetenciamérés adatainak 

tükrében 

elnök: T. Kárász Judit 

opponens: Takács Szabolcs 

 Az iskolai teljesítménykülönbség társadalmi háttértényezői - Koltói Lilla, 

Harsányi Szabolcs Gergő, Takács Nándor  

 A "sportolói hátrány" különös jelensége az Országos Kompetencia mérésben elért 

matematikai és szövegértési teljesítményben - Smohai Máté, Nagybányai-Nagy 

Olivér, Simon Gabriella 

 Diszgráfia és írási nehézség elfordulása 6., 8., 10. osztályos gyermekek körében 

2012-2018 időszakban - Kövesdi Andrea, Kovács Dóra, T. Kárász Judit, 

Nyitrai Erika 

 Teljesítményingadozás és annak háttértényezői az országos kompetenciamérés 

tükrében - Nádor Alexandra, T. Kárász Judit, Harsányi Szabolcs Gergő, 

Kovács Dóra  



 

SZ34 

Helyszín: 

B211 

Hogyan fejleszthető a jól-lét? Pozitív pszichológiai eszközök 

alkalmazási lehetőségei a gyakorlatban 

elnök: Balogh Blanka 

opponens: Takács Ildikó 

 Pozitív pszichológiai intervenció a Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi 

Egyetemen - Halmos Alexandra, Kun Ágota, Balogh Blanka 

 Kapunyitási pánik, növekedési szemléletmód és munkaértékek a kibontakozó́ 

felnőttkor során – a munkaerőpiaci integráció́ elősegítése a felsőoktatásban - 

Tomku György, Balogh Blanka  

 A jóllétet meghatározó faktorok dominanciájának vizsgálata a különböző 

karrierperiódusok tekintetében - Kiss Kitti, Kun Ágota  

 A jóllét és megküzdési stratégiák kapcsolata magyar munkavállalói mintán -

Balogh Blanka, Kun Ágota 

 

SZ35 

Helyszín: 

B115 

Kihívások és feldolgozásuk a pszichológiai tanácsadás eszközeivel 

elnök: Kissné Viszket Mónika 

opponens: Kiss Paszkál 

 A koronavírus járványhelyzet első hullámának kihívásai 441 magyar felnőtt 

vizsgálata alapján - Pukánszky Judit, Szabó Csanád, Kemény Lajos 

 Családi és párkapcsolati megküzdés a covid-19 járványhelyzettel összefüggésben - 

Bana Adrienn, Gulyás Fruzsina  

 Válás utáni érzelmi veszteség feldolgozása a Gyászfeldolgozás Módszerrel - 

Oroszné Dr. Perger Mónika  

 A lányokkal, nőkkel való pszichológiai tanácsadás gyakorlata: irányelvek, 

megvalósítások a Covid járvány idején - Székely Zsófia, Kaló Zsuzsa 

  

SZ36 

Helyszín: 

B114 

Változó környezet és alkalmazkodás a fejlődés tükrében 

elnök: Nagy-Tószegi Cecília Klára 

opponens: Lábadi Beatrix 

 Az interaktív multimédiás eszközök felidézési teljesítményre gyakorolt hatásának 

vizsgálata a figyelmi folyamatok működésének tükrében - Bali Cintia, Zsidó 

András Norbert 

 A távoktatás hatásai a mentalizációra - Matuz-Budai Tímea, Kiss Szabolcs 

 Az interaktív multimédiás eszközök felidézési teljesítményre gyakorolt hatásának 

vizsgálata a figyelmi folyamatok működésének tükrében - Bali Cintia, Zsidó 

András Norbert 

 A szenzoros feldolgozás és szenzomotoros integráció hatása a végrehajtó funkciók 

és az önszabályozás fejlődésére - Nagy-Tószegi Cecília 

 

  



SZ37 

Helyszín: 

B008 

Az érzelmi flexibilitás és perszeveratív gondolatok szerepe a testi és 

lelki egészségben 

elnök: Kocsel Natália 

opponens: Reinhardt Melinda 

 A repetitív gondolkodás szerepe a problémás szerencsejáték-használatban - 

Hörömpöli Ádám, Demetrovics Zsolt, Kökönyei Gyöngyi 

 A munkával kapcsolatos társas rumináció vizsgálata óvodapedagógusok körében - 

Tóth Zsófia, Winkler Zsófia, Kökönyei Gyöngyi 

 Az önkritikus-rumináció és nyugalmi szívritmus-variabilitás kapcsolata a mentális 

egészséggel és szubjektív egészségpanaszokkal - Kocsel Natália, Köteles 

Ferenc, Galambos Attila, Kökönyei Gyöngyi 

 

10:50-12:20  

Szimpóziumok 5. blokk 

SZ38 

Helyszín: 

B105 

A szervezeti változás a vezetői és a dolgozói nézetek tükrében 

elnök: Faragó Klára 

opponens: Kovács Judit 

 Miért (nem) hallatják a dolgozók a hangjukat a szervezetben? A 

véleménynyilvánítás motívumainak feltárása - Buzás Barnabás, Kádi Anna, 

Faragó Klára 

 A sötét vonások és a munkamotiváció kapcsolata - Szabó Zsolt Péter 

 Vezetők viselkedésével kapcsolatos laikus és tudományos vélekedések különböző 

szervezeti kultúrákban és szervezeti hierarchia-szinteken - Szathmári Edit, Kiss 

Orhidea, Faragó Klára 

 A szervezeti változásról alkotott vezetői nézetek - Kádi Anna, Faragó Klára 

 

SZ39 

Helyszín: 

B108 

A várandósság és a korai fejlődés jellemzői ma Magyarországon: A 

Kohorsz'18 első hullámainak néhány tapasztalata 

elnök: Pohárnok Melinda 

opponens: Lábadi Beatrix 

 Az anya-magzat kötödés és a várandósság alatti érzelmi-hangulati és kapcsolati 

változók összefüggései a Kohorsz’18 várandós szakasza alapján - Polgár Petra 

Ibolya, Kopcsó Krisztina, Pohárnok Melinda  

 Alvási szokások és problémák csecsemőkorban: a Kohorsz’18 féléves szakaszának 

eredményei - Kopcsó Krisztina 

 A korai digitális eszközhasználat hatása a kognitív és a társas-érzelmi fejlődésre - 

Lábadi Beatrix, Balogh Eszter, Pohárnok Melinda 

 A vizuális figyelem és a végrehajtó funkciók egyéni különbségeinek kapcsolata: A 

Kohorsz’18 dél-dunántúli egyéves szakaszának eredményei - Sándor Nikolett 

Gabriella, Lábadi Beatrix, Balogh Eszter 

 

  



SZ40 

Helyszín: 

B211 

Iskolai/internetes bántalmazás (bullying) családi kontextusa 

elnök: Jármi Éva 

opponens: Siegler Anna 

 Protektív és rizikó tényezők az internetes zaklatásban: A családi működésmód, 

társas támasz és érzelemszabályozás szerepe - Arató Nikolett, Rivnyák 

Adrienn, Zsidó András Norbert, Lábadi Beatrix 

 Családi és iskolai változók összefüggése az iskolai és online erőszakban való 

érintettséggel - Várnai Dóra Eszter, Jármi Éva, Horváth Zsolt, Németh 

Ágnes 

 "Ebben egyetértünk?" - Tanárok és szülök nézetei az iskolai bántalmazással 

kapcsolatban - a saját tapasztalatok tükrében - Jármi Éva, Tóth Rebeka, 

Horváth Emese, Várnai Dóra Eszter 

 Szülök nézetei a sport iskolai bántalmazásban játszott szerepéről - a saját 

tapasztalatok tükrében - Ádám Bernadett, Lőrincz-Nagy Lili, Várnai Dóra 

Eszter, Jármi Éva 

 

SZ41 

Helyszín: 

B115 

Épített környezet észlelése és a befogadó tapasztalatélménye 

elnök: Losonczi Anna 

opponens: Illés Anikó 

 Egy budapesti villalakás térrendszerének térszintaktikai és környezetpszichológiai 

vizsgálata - Kurucz Attila, Losonczi Anna, Keszei Barbara, Szabó Dániel, 

Dúll Andrea 

 Épített környezet elemeinek jelentésrétegei és hozzá kapcsolódó téri tapasztalat 

egy budapesti villalakás példáján - Losonczi Anna, Ragó Anett, Francsicsné 

Szántay Zsófia, Szabó Dániel, Dúll Andrea 

 Térészlelés és térélmény egy középület és egy villalakás belső terében - 

Francsicsné Szántay Zsófia, Losonczi Anna, Müller Petra, Dúll Andrea 

 Építész tervezői vélekedés a felhasználói élményről és annak mérése kvalitatív 

eszközökkel - Losonczi Anna, Keszei Barbara, Halász Bálint, Dúll 

Andrea, Teresa Valsassina Heitor 

  

SZ42 

Helyszín: 

B201 

Kompetenciák mérése - pszichometriai eredmények ismertetése az 

Országos Kompetenciamérés adatainak felhasználásával 

elnök: Takács Szabolcs 

opponens: Nagybányai-Nagy Olivér 

 Hol a hiba? Többdimenziós irt modellek alkalmazása az országos 

kompetenciamérésben - Gergely Bence, T. Kárász Judit, Takács Szabolcs  

 Hátrányban vannak-e a halmozottan hátrányos helyzetűek az országos 

kompetenciamérésben? - Kispál Sára, Gergely Bence, T. Kárász Judit, 

Takács Szabolcs 

 Fuzzy varianciaanalízis és több tanulóalgoritmus együttes használata pszichológiai 

változók esetén - Gergely Bence, Takács Szabolcs 

 Adaptív tesztek minimális hosszának, hibájának, értékelési szintjének és a 

megoldók számának összefüggései - általános megoldási aránnyal - T. Kárász 

Judit, Takács Szabolcs 

 



SZ43 

Helyszín: 

B114 

Szociofizikai környezeti jellemzők feltárása - kvalitatív megközelítésű 

környezetpszichológiai kutatások 

elnök:  Bukovenszki Emőke 

opponens: Fogarasi Barbara 

 Távoktatással kapcsolatos szülői tapasztalatok egészségügyi dolgozók körében a 

Covid 19 járvány első hulláma idején - Farkas Ildikó, Dúll Andrea  

 Katapultszékkel történő vészelhagyás interpretációjának vizsgálata ember-; 

környezet tranzakcionális viszonyában - Bukovenszki Emőke, Dúll Andrea  

 Játéktér - interjúk - Lippai Edit, Berze Iván Zsolt, Dúll Andrea 

 

SZ44 

Helyszín: 

B209 

A reziliencia evolúciós és személyiség-lélektani megközelítésben 

elnök: Kiss Enikő Csilla 

opponens: Kállai János 

 A reziliencia evolúciója: A K-stratégia és a nehézségekkel szembeni ellenálló 

képesség lehetséges összefüggései - Bandi Szabolcs, Csókási Krisztina, 

Tiringer István, Kiss Enikő Csilla, Kállai János 

 Az empátia szerepe a rugalmas alkalmazkodásban - Csókási Krisztina, Bandi 

Szabolcs, Tiringer István, Kiss Enikő Csilla, Kállai János 

 A társas támasz, a megküzdési stratégiák, a stressz és a reziliencia 

összefüggéseinek vizsgálata ADHD-s tüneteket mutató gyermekek szüleinek 

körében - Markó Éva, Bandi Szabolcs, Kiss Enikő Csilla 

 Megküzdés és reziliencia a COVID-19 járvány első hulláma alatt - Teleki 

Szidalisz, Markó Éva, Kiss Enikő Csilla 

 

SZ45 

Helyszín: 

B008 

Motivációs és társas tényezők az iskolában 

elnök: Pajor Gabriella 

opponens: Szabó Éva 

  Tehetséggondozásban részt vevő tanuló motivációs jellemzői - Pajor Gabriella 

  Célorientációk, siker-kudarc attribúció, szorongás és mindset összefüggései 

gimnáziumi tanulóknál - Pajor Gabriella, Herman Réka, Horváth Zsóka, 

Ilovszky Péter, Macsek Dorottya, Varga Mátyás 

  Iskolai teljesítmény összefüggései a tanulói motivációval, az osztályklímával és a 

tanár-diák viszonnyal egy budapesti szakgimnáziumban - Szalkay Csilla, N. 

Kollár Katalin  

  A szociometriai mutatók új sztenderd értékei - Hoffmann Tamás, Basa Bence, 

N. Kollár Katalin 

 

12:30-13:30  

A konferencia zárása Helyszín: B015 
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